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Corrigé du sujet d'examen - E4.2 - Connaissances médicales
appliquées - BTS PO (Prothésiste-Orthésiste) - Session 2019

I 1. Contexte du sujet

Ce sujet d'examen fait partie de I'épreuve U.42 : Connaissances médicales appliquées pour les étudiants en
BTS Prothésiste-Orthésiste. L'objectif est d'évaluer les connaissances médicales, technologiques et les
capacités de synthese des candidats, ainsi que leur attitude professionnelle vis-a-vis des patients.

I 2. Correction question par question

Question 1 : Présentation du cas clinique

Cette question vise a évaluer la capacité du candidat a synthétiser les informations pertinentes
concernant le patient.

Raisonnement attendu : Le candidat doit présenter les antécédents médicaux, les besoins spécifiques
du patient, les résultats de 1'examen clinique et les raisons justifiant le choix de 'appareillage.

Réponse modele :

« Le patient, agé de 45 ans, présente un antécédent de fracture du tibia gauche ayant entrainé une
déformation. Apres un examen clinique approfondi, il a été déterminé qu'un appareillage orthopédique
est nécessaire pour corriger cette déformation et améliorer la fonction du membre. L'appareillage
proposé est une orthese de genou, qui permettra de stabiliser l'articulation tout en permettant une
mobilité suffisante. »

Question 2 : Exposé médical
Cette question évalue les connaissances médicales du candidat, notamment sur l'anatomie et la
biomécanique.

Raisonnement attendu : Le candidat doit expliquer les éléments anatomiques et biomécaniques en lien
avec le cas présenté.

Réponse modele :

« L'anatomie du genou est composée de plusieurs structures, dont les ligaments croisés, le ménisque et
les surfaces articulaires. La biomécanique du genou est essentielle pour comprendre les mouvements de
flexion et d'extension. Dans le cas du patient, la déformation a modifié la répartition des charges sur
l'articulation, ce qui nécessite une correction par appareillage. »

Question 3 : Exposé technique

Cette question se concentre sur les aspects techniques de 1'appareillage proposé.

Raisonnement attendu : Le candidat doit décrire les caractéristiques techniques de l'orthese et son
fonctionnement.

Réponse modeéele :

« L'orthése de genou que je propose est fabriquée en matériaux légers et résistants, permettant une
bonne stabilité tout en assurant le confort du patient. Elle est équipée de sangles ajustables pour un
maintien optimal et d'articulations mobiles pour permettre la flexion du genou. Cette conception vise a



favoriser la rééducation fonctionnelle du patient. »

I 3. Synthese finale

Erreurs fréquentes :

e Omission d'éléments clés dans la présentation du cas clinique.
e Manque de clarté dans l'exposé médical, notamment sur les aspects anatomiques.
e Incompréhension des caractéristiques techniques de l'appareillage proposé.

Points de vigilance :

e Veillez a bien structurer votre présentation pour ne pas perdre le jury.
e Utilisez un vocabulaire médical précis et approprié.
e Anticipez les questions du jury en vous préparant sur les différents aspects du cas clinique.

Conseils pour 1'épreuve

e Préparez-vous en amont en révisant les notions clés d'anatomie et de biomécanique.
e Entrainez-vous a présenter des cas cliniques pour étre a l'aise le jour de l'examen.
e Restez calme et professionnel lors de l'interaction avec le jury et le patient fictif.
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