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Corrigé du sujet d'examen - E3 - Sciences appliquées - BTS
PO (Prothésiste-Orthésiste) - Session 2019

I 1. Contexte du sujet

Ce sujet d'examen de Sciences Appliquées pour le BTS Prothésiste-Orthésiste aborde des themes de
biomécanique, de résistance des matériaux et de chimie, en mettant l'accent sur la correction du genou en
recurvatum. Les étudiants doivent démontrer leur compréhension des principes physiques et chimiques
appliqués a la conception d'ortheses.

I 2. Correction question par question

PARTIE 1 : étude de l'extension compléte du genou normal

1.1 Déterminer l'intensité R de la réaction du sol sur le pied gauche.

On sait que la personne est en équilibre bipodal et que son poids est réparti également sur chaque pied.
Le poids total P est donné par :

P=m x g=100kg x 9,8 N/kg = 980 N.
Comme le poids est réparti sur les deux pieds, l'intensité R de la réaction du sol sur un pied est :

R=P/2=980N/2 =490 N.

1.2 Représenter la force sur la figure du document-réponse N°1.

1l faut tracer une fleche de 4,9 cm (puisque 1 cm = 100 N) partant du point A, représentant la force R de
490 N, dirigée vers le haut.

1.3 Donner l'intensité Fc de la force articulaire au niveau de la cheville.

En négligeant le poids du pied, la force articulaire Fc est égale a la réaction du sol R, donc :

Fc =R =490 N.

PARTIE 2 : étude du genou en recurvatum sans la prothese

2.1 Préciser les trois forces qui s’exercent sur le pied.

e La force de réaction du sol (R = 400 N).
e La force musculaire exercée par le triceps sural.
e Le poids du corps (P = 980 N).

2.2 Rappeler le principe fondamental de la statique pour un solide en équilibre soumis a trois
forces coplanaires.



Pour un solide en équilibre soumis a trois forces coplanaires, la somme vectorielle des forces doit étre
nulle :

R + Fmusculaire + P = 0.

2.3 Représenter la force supposée verticale.

Tracer la force R de 8 cm (400 N) et les autres forces selon leur direction et leur intensité, puis calculer
les vecteurs correspondants.

2.4 Comparer la valeur obtenue a celle observée pour un genou normal.
Pour un genou normal, Fc = 500 N. On observe que Fc en recurvatum est inférieur a celui d'un genou

normal, indiquant que le recurvatum nécessite moins de force pour maintenir 1'équilibre.

PARTIE 3 : correction du genou en recurvatum (orthése avec genou verrouillé)

3.1 Représenter les forces exercées par la jambe et la cuisse sur I’orthese.

Tracer les forces F1, F2 et F3 sur le schéma du document-réponse N°3, en indiquant leur direction.

3.2 Préciser les forces appliquées au systéeme {orthese}.

Les forces appliquées sont F1, F2 et la force de réaction du sol.

3.3 Rappeler les deux lois de la statique.

e La somme des forces extérieures agissant sur un corps au repos est nulle.
e La somme des moments par rapport a un point est nulle.

3.4.1 Exprimer les moments M1, M2, M3.

M1 = F1 x d1, M2 = F2 x d2, M3 = F3 x d3, ou d1, d2, d3 sont les distances des points d'application au
point Ge.

3.4.2 Déterminer l'intensité F1 de la force.

Utiliser le théoreme des moments : M1 + M2 + M3 = 0 pour résoudre.

3.5 En déduire l'intensité F2 et la direction de la force.



Calculer F2 en utilisant les équations des moments.

3.6 Retrouver les résultats par méthode graphique.

Tracer les forces sur le schéma et résoudre graphiquement.

PARTIE 4 : reprise de la marche avec 1'orthese

4.1 Expliquer quelle modification de I’orthese envisager.

On peut envisager d'ajuster la position de 1l'orthese pour réduire la pression sur l'arriere du genou tout
en maintenant l'intensité de la force.

| 3. Syntheése finale

Lors de l'examen, il est crucial de bien comprendre les concepts de base et de savoir les appliquer dans des
situations pratiques. Les erreurs fréquentes incluent des confusions sur les forces en présence et des calculs
incorrects des moments. Il est conseillé de bien lire chaque question et de structurer ses réponses de
maniere claire et logique.

Conseils méthodologiques

e Lire attentivement chaque question et identifier les données clés.
e Utiliser des schémas pour visualiser les forces et les moments.

e Vérifier les unités et les conversions lors des calculs.

e Prendre le temps de relire ses réponses avant de rendre la copie.
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